
オータム

オータムの方は肌にマット感があり、

肌の色はスプリングよりもダーク、

または色白の場合は象牙色のような

落ち着いた深みのある肌色が特徴です。

日に焼けるとイタリア女性のような

こっくりとした暖かみのある肌色になる。

パーソナルカラー活用法　アクセサリー

貴金属：イエローゴールド、 ブロンズ

真珠：イエロー系

貴石：本貴石

パーソナルカラーのメリット

パーソナルカラーでコーディネートすると、

色彩の調和がとれることにより、 好感度が高くなります。

パーソナルカラー NGカラー
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着痩せ効果

艶やか、 滑らかに見える

健康的に明るく見える

クマ、 シワなどが目立たない

すっきりして見える

奥ゆき感が出て、

立体的に見える

➡小顔効果

アイフレームが強調される

長く見える

黒目と白目のコントラストが

はっきりする

全身パーソナルカラーで

コーディネートすることにより

縦のラインが強調され、

着痩せ効果がある

乾燥が目立つ

くすんで見える

クマ、 シワが目立つ

膨張して見える

平面的な顔立ち

に見える

変化なし

変化なし

変化なし

視線が途切れ

着痩せ効果は

得られない


